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QuintBox ausgestattet. Die Testpersonen sollten die QuintBox, während ihres 

Dienstes tragen. Jeweils vor Beginn der Anwendung und 8 Wochen danach 

wurden von den Teilnehmern Fragebogen ausgefüllt, der anhand etablierter 

psychologischer Kriterien das Wohlbefinden sowie eventuelle E-Smog bedingte 

Befindlichkeitsstörungen abfragte. 

Demnach sind die wichtigsten Symptome (in dieser Reihenfolge): 

• Müdigkeit 

• Verspannungen 

• Schlafprobleme 

• Reizbarkeit 

• Erschöpfung 

• Unruhe 

 

Außer bei den Verspannungen –  

diese blieben im Wesentlichen gleich  

– bewirkte die QuintBox bei allen  

diesen Symptomen eine signifikante  

Verbesserung.  Neben diesen  

Hauptsymptomen haben sich auch  

die Parameter „Konzentration“ und  

„Vergesslichkeit“ deutlich verbessert.  

 

Hier die Ergebnisse der  

Symptomskala der österr.  

Ärztekammer im Detail: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Unerwünschte Nebenwirkungen wurden nicht berichtet. 

Informationen über den Erhalt einer Quint – Box bei deinem ULV 

Betriebsrat! 

Gesetzes - & Normenänderungen, TIM Aktualisierungen  

sowie Schreib - & Tippfehler vorbehalten!  
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